STICK DORG

ALLENATI A DIVENTARE...
UN DIVORATORE DI LIBRI!

Kit attivita di promozione della lettura
a partire da Il diario di Stick Dog




TROVA IL LIBRO
CHE FA PER TE!

Per diventare un buon lettore, & importare trovare dei libri che ti piacciono e far diventa-
re la lettura un momento di divertimento! Chiedi a un genitore o a un adulto di aiutarti a
completare il questionario qui sotto per scoprire qual é il libro che fa per te.

([ Un libro con la copertina blu

(1 Un libro con la copertina verde
(1 Un libro con la copertina rossa
(1 Un libro con la copertina gialla
(d Un libro su un cane

[ Un libro su un gatto

([ Un libro che si svolge nello
spazio

(4 Un libro che si svolge nella
giungla

(4 Un libro d’avventura

(1 Un libro di divulgazione

(4 Un libro divertente

[ Il primo libro di una serie

(1 Un libro che si svolge in inverno
(4 Un libro con della magia

(d Una favola

(4 Un graphic novel

(4 Un libro di mistero

([ Un libro con un ragazzo come
protagonista

([ Un libro con una ragazza come
protagonista

[d Un’avventura di animali
(4 Un libro classico

1 Un libro di paura

(4 Un libro sulle fate

(1 Un libro di poesia

(1 Una biografia

[ Un libro ambientato in un’altra
epoca

(1 Un libro ambientato in un luogo
di fantasia

[ Un libro ambientato in un altro
Paese

(1 Un libro sul viaggio

1 Un libro con un personaggio
“diverso”

1 Un libro sulla fiducia

(d Un libro di un autore famoso
1 Un fantasy

(1 Un libro sugli orfani

1 Un libro sui desideri

(1 Un libro coi dinosauri

(d Un libro con dei robot

1 Un libro sui supereroi

(1 Un libro da cui hanno tratto un
film

(1 Un libro con personaggi insoliti

(d Un libro su un dramma famigliare

(1 Un libro ambientato in una fatto-

[ Un libro che si svolge su una
spiaggia

1 Un libro che ti era piaciuto quan-
do eri piccolo

(1 Un libro in cui tutto va per il verso
sbagliato

[ Un libro con un cattivo diabolico

1 Un libro che racconta della ricer-
ca di qualcosa

[ Un libro sulla stregoneria
([ Un libro con dei mostri

(4 Un libro con un personaggio che
si chiama come me

(d Un libro su fratelli e sorelle

(4 Un libro sui libri

(4 Un libro sul’lambiente

[ Un libro con la copertina rosa
([ Un libro con la copertina viola
1 Un libro con animali parlanti

(1 Un libro scritto da una persona
famosa

Date le risposte scelte qui sopra,
descrivi il libro che fa per te!




NON TROUI IL LIBRO CHE ¢
FA PER TE? INVENTALO TU! W<

o Se il libro che fa per te non esiste, perché non provi a farlo tu?
2N Usa i box qui sotto per aiutarti a mettere gii qualche esempio
di come dovrebbe essere il libro perfetto per te.
Questa attivita & basata su un libro con illustrazioni.

Chi lo sa? Forse scoptitai che hai un talento
come serittore o illustratorel




COME DIVENTARE UN BUON
LETTORE? DIVERTENDOSI.

Per diventare un buon lettore &€ importante trovare dei libri che ti piacciono
e rendere la lettura un momento di divertimento.

Sequi questi consigli per far diventare la lettura un"abitudine divertente!

1. Scrivi un nuovo
capitolo del libro che
stai leggendo, ag-
giungendo te stesso
come personaggio!
Sei un amico del pro-
tagonista, il cattivo,
oppure solo qualcu-
no che passa di li per
caso?

2. Dai sfogo alle tue abilita artistiche disegnan-
do la tua scena preferita del libro che stai leg-
gendo. Come sono i personaggi? Dove si svol-
ge l'azione? Libera la tua immaginazione!

3. Coordina i tuoi vestiti con cio che indossano
i personaggi nel tuo libro. Ti aiutera a immer-
gerti ancora di piu nella storia e a metterti nei
loro panni (letteralmente)!

4. Sfida te stesso a leggere ogni giorno impo-
stando un timer, per essere sicuro di farlo per
una certa quantita di tempo. Trovi difficile re-
stare seduto a leggere per il tempo che ti sei
prefissato o leggi sempre di piu?

5. Crea una playlist di canzoni per accompa-
gnare cid che stai leggendo. Scegli delle can-
zoni che siano adatte all’atmosfera delle diver-
se scene o che ti ricordano di diversi momenti.

6. Leggi ad alta voce per migliorare la tua at-
tenzione. Per divertirti di piu, prova a utilizzare
voci diverse per ciascun personaggio!

7. Crea un posticino
accogliente e confor-
tevole per leggere.
Circondati di cuscini e
coperte per creare uno
spazio tutto tuo per de-
dicarti alla lettura.

8. Alterna la lettura del
libro all’ascolto in au-
diolibro per riposare gli
occhi e liberare I'imma-
ginazione.

9. Premiati! Dopo aver letto per la quantita di
tempo che ti sei prefissato, premiati con un
qualcosa di speciale per rinforzare il tuo impe-
gno alla lettura e gratificarti.




SFIDA TE STESSO
A LEGGERE DI PIU!

Leggere € un’importante attivita da fare tutti i giorni! Nella prossima pagina c’e una tabella
per aiutarti a rendere la lettura un’abitudine fissa. Scegli un obiettivo (numero di pagine,
numero di libri, o quello che preferisci!) e un periodo di tempo per raggiungerlo.

Usa questa pagina per definire i tuoi obiettivi

Il mio obiettivo di lettura
Qual ¢ il tuo obiettivo di lettura? Leggere un certo numero di pagine lungo I'estate?
Leggere dieci libri in un mese? Leggere cinquanta pagine al giorno per sei settimane?
Con l'aiuto di un genitore o un adulto, scrivi il tuo obiettivo qui.

Il mio obiettivo di lettura:

Perché voglio portare
a termine questo obiettivo:

Per i genitori: come potete dare una mano

Come genitore, &€ importante conoscere e prendere parte a cio che interessa i vostri figli e incoraggiarli
a leggere attraverso commenti positivi e interagendo con loro. Qui ci sono alcuni consigli
di cose divertenti che potete fare per far diventare la lettura una bella esperienza per tutti!

1. Aiutate i vostri figli a decidere un numero di pagine da leg-
gere nell’arco di un mese, promettendo un premio allettante se
riescono a raggiungere I'obiettivo!

2. Chiedete ai vostri figli di leggervi qualcosa prima di andare

N I dormire, invece del contrario!

3. Trasformate la lettura in un gioco di mimi. Mentre i vostri figli
leggono, provate a mimare cid che sta succedendo nel libro!

4. Create un elenco di titoli e sfidate i vostri figli a leggere libri
di diversi tipi.

5. Scegliete un libro per adulti da accompagnare a un libro per
bambini e create il vostro club del libro!

6. Fate leggere ai vostri figli un libro da
cui & stato tratto un film, poi organizzate
una divertente serata di cinema quando
hanno finito di leggerlo.

7. Aiutate i vostri figli a preparare snack a
tema da mangiare mentre stanno leggen-
do, cosi potranno nutrire i loro corpi e le
loro menti!

8. Chiedete ai vostri figli di scegliere una
parola per ciascun nuovo capitolo che leggono, che diventera
la parola del giorno o della settimana. Tutti i componenti della

famiglia devono usarla durante il giorno o la settimana oppure
subirne le conseguenze!

9. Create un “salvadanaio del lettore”. Scegliete un obiettivo
di lettura, e per ogni obiettivo raggiunto mettete qualche soldo
nel salvadanaio da usare per qualcosa di divertente!

10. Se i vostri figli non amano leggere, provate a fargli sentire
un audiolibro in casa o in auto, discutendo con loro del libro
per farli interessare.
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