
Libri e segreti
E le Feste sono
tutte da leggere
LA GUIDA

Per chi si sente un Grinch 

creatura profondamente
antinatalizia  esistono an
che i manuali per superare
indenni le festività. D. Goff
man (pseudonimo di un

misterioso autore italiano) firma
un libro che spiega come Soprav
vivere al Natale con l'intelligenza
emotiva (Rizzoli). «Un uomo che
può frustare delle piccole renne
è capace di tutto», sostiene Kurt
Vonnegut, citato da Rossella Ca
labro in Che palle il Natale!, ovve
ro come Sopravvivere allegra
mente alla festa più dolce e folle
dell'anno (Ed. Sperling & Kup
fer), guida intrisa di ironia e sen
so di rassegnazione. Tutti dob
biamo farci i conti, perché è ine
vitabile: in questo periodo
dell'anno le librerie traboccano
di strenne, volumi patinati e
scintillanti, e soprattutto di titoli
dedicati al Natale, per piccini e
non solo. Una festa spirituale,
ma anche votata al consumismo
più sfrenato.

ESPERTI
Per capirci qualcosa, meglio
chiedere agli esperti. E così, ecco
Altro che notte santa! Il Natale tra
storia e leggenda (Edizioni Mes
saggero Padova) dei coniugi Si
mone e Claudia Paganini, bibli
sta lui e docente di etica lei, che
rileggono a partire da Vangeli e
fonti storiche la celebrazione del
Natale, e sfatano molte leggende,
da quella del bue e deH'asinello
alla stella cometa, fino ai re ma

gi. Chi meglio di Papa Francesco
può condurci per mano a cono
scere i misteri del sacro? Ecco
Natale. Dio ha abbracciato il mon
do, con frasi scelte di Bergoglio
(Edizioni Paoline). E per capire
ancora di più lo spirito di questa
festa, basta sfogliare II pranzo di
Natale. Una tavola per tutti (Pao
line) a cura di monsignor Paglia
e della Comunità di Sant'Egidio,
il cui pranzo di Natale è diventa
to un simbolo di inclusione e di
carità cristiana. Per dirla con le

parole del papa emerito, Bene
detto XVI: «Qui si confonde chi
serve e chi è servito».

LA COLLANA
Tra le case editrici "laiche", In
terlinea è l'unica ad aver lanciato
una collana dedicata al Natale,
Nativitas, che ha ormai da tempo
superato il traguardo dei cento
titoli. Non solo libri "spirituali",
come Dacci la grazia della tene
rezza  Sullo spirito del Natale di
papa Francesco, ma anche II me
nù delle feste di Pellegrino Artusi
 dalla celeberrima Scienza in cu
cina nel centenario della morte
del grande gastronomo  e Prese

LA SOFFERTA NASCITA
DEL "CANTO" PIÙ
CELEBRE E AMATO
DI CHARLES DICKENS
RACCONTATA DA
SAMANTHA SILVA
pi italiani artistici e popolari di
Luciano Zeppegno. Molti anche i

titoli letterari, come Quel Natale
nella steppa di Mario Rigoni
Stern, Il caso dell'oca di Natale di
Arthur Conan Doyle o II sarto di
Gloucester di Beatrix Potter.
Ma il vero classico per eccel

lenza è il Canto di Natale di Char
les Dickens, una delle storie più
celebri del grande scrittore bri
tannico, in cui il ricco banchiere
Scrooge (che ispirerà Zio Papero
ne) affronta i suoi rimorsi, incar
nati dallo spirito del Natale. Que
sta novella è disponibile in molte
diverse edizioni  c'è anche quel
la "ad alta leggibilità" e in versio

ne Geronimo Stilton  per ogni
gusto e fascia di età. Samantha
Silva in II canto di Mr Dickens
(Neri Pozza) va oltre: ci racconta
lo scrittore nell'inverno del 1843
mentre, seduto alla sua scriva
nia, compone l'ultima puntata di
Martin Chuzzlewit, che non sta
vendendo tanto bene, e deve a
tutti costi creare una storia di Na
tale che resti immortale. Natural
mente, ci riesce.
Un altro britannico d'eccezio

ne, J.R.R. Tolkien, scriveva le Let
tere da Babbo Natale (Bompiani):
dalla prima, scritta al figlio mag
giore nel 1920 all'ultima, toccan
te, del 1943, per la figlia. Ogni di

cembre ai figli di Tolkien arriva
va una busta affrancata dal Polo
Nord: «Miei cari ragazzi, que
st'anno tremo più del solito. Col
pa dell'Orso Bianco del Nord! È
stata la più grande esplosione
del mondo e il fuoco d'artificio
più incredibile che si sia mai vi
sto. Il Polo Nord è diventato tutto
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nero!».

RACCOLTE
Roba per bambini? Fino a un cer
to punto. Per i patiti delle storie
crime, c'è una magnifica raccol
ta, Il grande libro dei gialli di Na
tale, a cura di Otto Penzler (Mon
dadori), con storie di Agatha
Christie, Ellery Queen, Arthur
Conan Doyle, e anche Ed McBain
e R.L. Stevenson. Un'altra compi
lation del genere è Natale con i
fantasmi (Neri Pozza) con otto ip
notiche storie "di paura": c'è una
casa infestata di presenze dove
verrà giocata una spettrale parti

ta di scacchi, e si piomba tra le
gelide paludi della campagna in
glese. E una raccolta anche Sto
rie di Natale di Louise May Al
cott, con cinque racconti scritti
dall'autrice di Piccole donne (Edi
zioni Clichy) e tratti da Lulu's Li
brary, una serie di storie nate co
me favole della buonanotte per
la nipotina. Tra le nuove propo
ste inedite di grandi autori, c'è
anche II mio piccolo Natale (Mon
dadori) di Astrid Lindgren
(19072002), una storia che risa
le al 1913, quando la futura autri
ce di Pippi Calzelunghe era una
bambina che viveva in una fatto

ria dello Smàland. Sempre da
Mondadori Le mie ricette da fia
ba di Chiara Maci: qui le favole
hanno davvero un gusto partico
lare, Cenerentola invita il princi
pe azzurro a mangiare una moz
zarella in carrozza, e Hànsel e
Gretel cucinano alla strega una
torta salata. Racconti sotto l'albe

ro (Galiucci Bros) è invece un li
bro di vari autori italiani illustra
to da Peppo Bianchessi. Resta da
scegliere la colonna sonora? Be
ne, allora sfogliamo Canzoni di
Natale di Maurizio Blatto (Add
Editore), e la playlist è servita.

Riccardo De Palo

QUANDO TOLKIEN
SCRIVEVA Al FIGLI
FINGENDOSI SANTA
CLAUS: «MIEI CARI
RAGAZZI, SALUTI
DAL POLO NORD»

Abbiamo esplorato le nuove proposte e i vecchi
classici su Natività e dintorni. Dai manuali

per "sopravvivere" ai saggi che spiegano
i misteri della notte simbolo della Cristianità

Nel periodo
delle feste
la scelta
di libri
sul Natale
diventa
vastissima
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