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INVITO

VOI NON MI CAPITE!

Coaching e letture per comprendere
le emozioni e la rabbia dei teenager

Lo psicoterapeuta Filippo Mittino presenta progetto
¢ attivita a partire da Scrivere per emozioni (Interlinea)

Con firmacopie finale
In collaborazione con Gruppo Pragma
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FILIPPO 1

MITTINO |

SCRIVERE PER EMOZIONI
UNA GUIDA PER RACCONTARSI

CON UNA NOTA DI ANTONIO FERRARA
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