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Borgomanero, Borgna e la 'psichiatria gentile': incontro con I'ex

primario Domenico Nano

LINK: https://www.lastampa.it/novara/2025/10/04/news/borgomanero_borgna_e_la_psichiatria_gentile_incontro_con_|_ex_primario_domenico_nano-15337263...

'psichiatria
incontro con l'ex primario
Domenico Nano Al Festival
della dignita umana oggi,

gentile':

sabato, alle 16 un
appuntamento fra i piu
attesi. Sara presentato il
volume postumo 'Gioia'
Marcello Giordani 04
Ottobre 2025 alle 12:25 1
minuti di lettura Ascolta
I'articolo Eugenio Borgna e
stato psichiatra e saggista
di fama internazionale «Le
parole contro il male di
vivere» & il titolo
dell'appuntamento di oggi
del Festival della dignita
umana, in programma alle
16 alla fondazione Marazza.
Un titolo che fa riferimento
all'argomento generale di
questa edizione «Le parole
che curano», con il richiamo
alla figura del professor
Eugenio Borgna. Oggi
pomeriggio, Domenico
Nano, primario emerito di
psichiatria, novarese, a sua
volta autore o coauture di
saggi, sviluppera proprio
I'importanza data da Borgna
al potere delle parole
ispirate a gentilezza e
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umanita, fondamentali
strumenti terapeutici in
grado appunto di mitigare
se non di neutralizzare il
«male di vivere» e ricordera
il collega studioso della
psiche umana «maestro di
una psichiatria umana e
gentile». Il ricordo della
nipote Sara anche
I'occasione per presentare il
nuovo volume di riflessioni,
interviste e saggi di Borgna
raccolti e pubblicati da
Interlinea appositamente
per il festival e il volume
postumo «Gioia», edito da
Einaudi. La relazione di
Nano sara preceduta dai
saluti di Serena Borgna,
nipote dello psichiatra, che
proprio questa settimana ha
inaugurato Il'anno
accademico alla Sapienza di
Roma ricordandolo. «Mio
zio - ha detto la nipote - vi
affida un compito di
resistenza: non lasciatevi
travolgere da logiche
efficientiste, che sacrificano
la relazione umana, perché
la cura autentica richiede
tempo, presenza,
disponibilita ad abitare la
zona d'ombra dell'altro. La

sua voce, sulla scia di
quanto il professor Basaglia
gli ha insegnato, vi chiama
a un compito etico e
culturale, a una
responsabilita alta ma
necessaria: custodire
'umanita della cura». I
prossimi appuntamenti
Domani, lunedi, altro
appuntamento a
Borgomanero. Alle 17
all'istituto salesiano
I'economista novarese
Davide Maggi dialoghera sul
tema delle parole nella loro
capacita di educazione
affettiva con Luigina
Mortari: docente di
pedagogia generale e
sociale presso il
Dipartimento di Scienze
Umane all'Universita di
Verona. Studiosa attenta al
dibattito internazionale
sull'etica della cura, anche
in sintonia con il pensiero di
Eugenio Borgna, invita a
costruire un solido impegno
nell'agire, un'etica viva, che
Si costruisce attraverso una
interrogazione radicale e
profondamente meditata
delle questioni essenziali
per |'esistere. Il festival
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prosegue martedi alle 21
all'auditorium dell'oratorio
di Borgomanero con Matteo
Saudino, professore di
filosofia e storia al liceo
Gioberti di Torino e noto su
YouTube col nome di
«BarbaSophia». Il suo
intervento si concentrera
sulle persone fragili e sulla
vulnerabilita del nostro
tempo. Leggi i commenti I
commenti dei lettori
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