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IL COMPLEANNO Quattro decenni di attivita per la rivista

“Microprovincia” dedicata a Eugenio Borgna

® Ercole Pelizzone

Per festeggiare 1 suoi “primi”
quarant’anni di vita, “Micro-
provincia”, la rivista di cultura
fondata e diretta da Franco
Esposito, esce con un numero
monografico dedicato al profes-
sor Eugenio Borgna, psichiatra
di fama internazionale, che
I'anno venturo tocca il vertigi-
noso traguardo dei novant’an-
ni. “Curare con la parola” ¢ il
suggestivo titolo che in 150 pa-
gine (Interlinea, 25 euro) rac-
coglie diciotto interventi, inter-
calati dalle fascinoseillustrazio-
ni delle copertine dei libri di
Borgna che scandiscono 1 sen-
tieri dell’anima percorsi da un
maestro della “letteratura psi-
chiatrica”. Aldirettore Esposito
il compito di aprire con parole
difuoco (¢il caso di dirlo) il suo
editoriale, impegnato in una de-
cennale lotta contro i confor-
mismi della cultura ufficiale da
Stresa, da una sorta di “fron-
tiera” non solo geografica, elet-

ta come punto di osservazione e
di riflessione e fiero di aver rea-
lizzato il suo “sogno” di ragaz-
zo: “fondare un foglio, un gior-
nale, una rivista di cultura”. In
questi quarant’anni vi sono pas-
sati i nomi pit importanti della
culturaitaliana e oranel volume
dedicato a Borgna citiamo al-
meno Gillo Dorfles, Umberto
Galimberti, Giulio Giorello,
Umberto Muratore, Giannino
Piana accanto a Pierfranco Bru-
ni, Barbara Castellaro, Marina
Corradi, Andrea Dallapina,
Luca Doninelli, Raffaele Fat-
talini, Angelo Gaccione, Anto-
nio Gnoli, Gianmaria Messina,

Ercole Pelizzone, Giovanni
Scarafile, Gabriele Scaramuzza
€ Luciana Sica. Ma particolare
risalto e interesse acquistano le
interviste di Borgna che occu-
pano le prime 40 pagine, in cui
oltre a ribadire che “'anima
non guarisce mai del tutto, le
resta sempre accanto un’om-

bra”, ripercorre il suo percorso
umano e scientifico con grande
spontaneitd, a tratti quasia cuo-
re aperto nel confessare le “pe-
nombre laceranti” attraversate
nella sua vita, misurandoigran-
di cambiamenti avvenuti dopo
la legge Basaglia e inseguendo

la speranza che “quando il si-
lenzio avvolge le nostre vite”
prevalga “la forma della dignita
€ non dell'indifferenza”. Dalla
scoperta di una vocazione alle
esasperate tecnologie alla psi-
chiatria fenomenologica al po-
tere salvifico della parola e degli
sguardi scandito dal tempo in-
teriore, scorre I'alfabeto umano
e scientifico del professor Bor-
gna. Pagine toccanti ricordano
la figura, e la “presenza”, della
moglie Milena morta nel 2002,
mentre Borgna non si sottrae
alla domanda classica: crede in
Dio? Una ventina di pagine fi-
nali raccolgono “testi dispersi”
di Borgna, in cui predominanoi
capisaldidellasuainesausta “ri-
cerca” dimedicodell’anima: “I1
dolore come esperienza uma-
na”, “Fragilita. La virta dimen-
ticata”, “Legge 180: Basaglia
capi che era necessario recupe-
rare I'individuo” e un testo cu-
rioso e prezioso: “Quali citta,

grandi e piccole, nella mia vi-
ta?”, in cui parla di Borgoma-
nero (dove € nato), Novara (do-
ve a lungo ha diretto il mani-
comio, sezione femminile) e
Milano (dove si laureo e poi se-
de della carriera universitaria),
con una menzione per Grasso-
na, piccolo paese € mai dimen-
ticato rifugio in tempo di guer-
ra. E sela “psichiatria ¢ cercare
didare una mano a una persona
che sta naufragando nell’ango-
scia e nella disperazione”, Eu-
genio Borgna attraverso i suoi
libri, le “sue” parole, spesso eco
di una costellazione di grandi
poeti (tra cui filosofi € mistici)
fraternamente uniti nella rifles-
sione sul “male di vivere”, sul
“mestiere divivere”, riesce a de-
lineare un percorso dialogante,
a trovare una guida dal volto
umanissimo, verso uno sbocco
diluce, di speranza, di feconda
attesa.
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