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Il libro edito da Interli
nea ha ispirato la nuova
serie «Prisma» in onda
su Amazon Prime Vi

deo. Il «Dolore minimo» di
Giovanna Cristina Vivinet
to è stato pubblicato nel
2018 dalla casa editrice no
varese e rappresenta il pri
mo testo in Italia che affron

ta in versi la transessualità
al punto da essere stato da
«guida» alla storia racconta
ta sulla piattaforma televisi
va e dedicata in particolare
alla Generazione Z.
È quella a cui appartiene

anche la giovanissima autri
ce, classe 1994, siciliana tra
sferita a Roma dove si è lau
reata in Filologia moderna
all'Università La Sapienza.
Nel suo diario lirico di sé di
ce: «Quando nacqui mia
madre/mi fece un dono an
tichissimo./Il dono dell'in
dovino Tiresia:/mutare ses
so una volta nella vita».

Le scelte poi i premi
Il dolore che è annunciato
dal titolo è appunto la soffe
renza della trasformazio
ne, del ritrovarsi un sé nuo
vo e questo passaggio, nel
diario, è raccontato anche
attraverso il rapporto con la
famiglia, la vita quotidiana,
le istituzioni. La poesia allo
ra diventa uno strumento

con un valore terapeutico,
come spesso è accaduto e
accade per tanti: «Per ac
quietare il male che lo assa
le/il poeta lo canta. Ne fa
bella/mostra nei suoi versi
per sbugiardarlo,/quasi a
gridargli in faccia l'infini
ta/piccolezza della sua mi
nacciosità».
I versi del volume in cui

Vivinetto racconta la sua
complessa vita come tran
sessuale sono annunciati
dalla presentazione della
scrittrice Dacia Marami e
da testi di Alessandro Fo,
poeta e latinista, che hanno

definito l'opera prima della
giovane siciliana un caso
editoriale.
Lo conferma, del resto,

anche la scelta della serie te
levisiva «Prisma» di ispirar
si al suo libro per il racconto
che ha debuttato in queste
settimane sulla piattafor
ma televisiva. Un riscontro
già molto ampio, insomma,
come avevano anticipato i
numerosi riconoscimenti
vinti dal momento della
pubblicazione, quattro an
ni fa nella collana «Lyra gio
vani» di Interlinea: i premi
Cetonaverde Poesia Giova
ni, San Domenichino Città
di Massa eppoi il Ceppo Pi
stoia 2019 Selezione poe
sia under 35 e Finternazio
nale ViareggioRèpaci co
me Opera prima. Vivinetto
confessa: «Non mi sono
mai conosciuta /se non nel
dolore bambino/di avver
tirmi a un tratto/così divi
sa. Così tanto parziale».—

Giovanna Cristina Vivinetto
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